LA SALUTE A SCUOLA

ASST Nord Milano e ATS Milano incontrano le scuole.

Mercoledi 7 febbraio 2024 dalle ore 14.30 alle ore 17.30
presso I'’Aula Didattica del’Ospedale Bassini,

via Gorki 50 Cinisello Balsamo.

L’ingresso e libero ed ¢ rivolto a Presidi e docenti delle Scuole
Secondarie di Secondo Grado.

Prevenzione, salute psicologica e stili di vita salutari.

Barbara Mangiacavalli Direttore Sociosanitario ASST Nord Milano zona Ovest
Roberto Boni Dirigente Promozione della Salute ATS Milano zona Ovest

Serena Romanato Dirigente Psicologa Coordinamento Attivita Consultoriali ASST Nord
Milano

Giovanna Dodaro Educatrice Promozione della Salute ATS Milano zona Ovest

Giulia Chadenier Direttore Dipartimento Prevenzione ASST Nord Milano

Maria Santoro Coordinatrice Servizio Sociale Consultori Familiari ASST Nord Milano
Valentina Valagussa Assistente Sociale Referente Scuole ASST Nord Milano

Anna Cavicchini Psicologa Consultori Familiari e SOS Adolescenti ASST Nord Milano
Simona Ghedini Staff Direzione Sociosanitaria ASST Nord Milano

Alessandra Esposito Psicologa Consultori Familiari e SOS Adolescenti ASST Nord Milano
Donatella Deretti Assistente Sociale SERD ASST Nord Milano

14.30 saluti istituzionali - Barbara Mangiacavalli

14.40 presentazione Piano Locale Integrato di promozione della salute (PIL) e rete di
scuole che promuovono la salute - Roberto Boni e Giovanna Dodaro

14.50 presentazione rete consultoriale ASST Nord Milano - Serena Romanato

15.00 i programmi su bullismo e cyberblullismo, Peer Education, Unplugged - Roberto Boni
e Giovanna Dodaro

15.20 il ruolo del’ASST Nord Milano: proposte e dintorni - Giulia Chadenier, Maria Santoro
e Valentina Valagussa

15.40 |a rete dei servizi dedicati ai giovani - Anna Cavicchini

16.00 la sinergia tra famiglia, scuola e servizi sociosanitari - Roberto Boni e Simona Ghedini
16.20 ABC dell’adolescenza: costruire insieme un manuale di sopravvivenza (disagio
psicologico e uso di sostanze) - Alessandra Esposito e Donatella Deretti

16.40 conclusioni
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