
TORNEO DI PALLAVOLOMISTO
FASE INTERNA DI ISTITUTO a.s 2023/2024

REGOLAMENTO TORNEO INTERNO DI PALLAVOLO - SEDE DI SESTO SAN
GIOVANNI

REGOLAMENTO:

1. Ogni docente di scienze motorie avrà il compito di scegliere un capitano per classe.
Il capitano avrà il compito di presentare la squadra composta da un massimo di 12
giocatori.

2. Ogni classe partecipante dovrà compilare l’elenco dei partecipanti e consegnarlo in
palestra al docente di Scienze Motorie prima dell’inizio della partita. Nel modulo di
partecipazione devono essere indicati :
● Un massimo di 12 giocatori tra i quali sarà indicato il capitano scelto.
● Un arbitro segnapunti.
● Un arbitro di linea.

3. La prima fase vedrà affrontarsi le classi in partite ad eliminazione diretta come da
calendario. La classe vincitrice passerà al turno successivo.

4. Le squadre si confronteranno su 2 SET a 21 punti (senza vantaggio) e solo in caso
di parità si disputerà un terzo set a 15 punti (senza vantaggio) per determinare la
formazione vincente della partita.

5. L’intera classe partecipa all’evento sportivo. Gli studenti che non prendono parte
alla partita sosterranno la propria squadra in modo civile, rispettando le regole di fair
play.

6. Le partite devono terminare entro il termine dell’ora stabilita dal calendario. Ogni
squadra deve in questo tempo provvedere al cambio in spogliatoio, riscaldarsi e
concludere la partita.

7. Le partite della fase preliminare si svolgeranno in palestra secondo il seguente
calendario in allegato.


